
Jours et 
Horaires

Catégories Entraineur

LUNDI 
18H00 à 20H00

Cadets , juniors, espoirs Alain ADAM

Spécialité perche séniors 
vétérans

Cédric LASSERRE

Groupe sprinteurs Sébastien SERENG

MARDI 
18h00 à 20H00

Benjamins Goldie BIALIC

Minimes Sophie MARROT

Hors stade Véronique SOUQUES

Demi fond Thomas SOUQUES

MERCREDI
14h00 à 16h00

ADAPEI Monique MARROT

Epreuves combinées Gilles LEGROS

MERCREDI 16H00 à 18h00

EA -PO

Goldie BIALIC
Antoine CHARF
Odette DESPRATS
Christine FADELLI
Thierry LECONTE
Monique MARROT

MERCREDI 18H30 à 
20H00

LOISIR ADULTES Sophie MARROT

Groupe spécialité perche séniors 
vétérans Cédric LASSERRE

Groupe sprinteurs Sébastien SERENG

JEUDI 18H00 à 20h00
Minimes Gilles LEGROS

Cadets/ séniors Préparation spécifique 
compétiteur

Jeudi 18h15 20h00 Sport Santé à l'hippodrome
Marche Nordique

Sophie MEDIAMOLE

VENDREDI 18H00 à 20h00

Benjamins Sophie MEDIAMOLE

Cadets, juniors espoirs Alain ADAM

Groupe spécialité perche séniors 
vétérans

Cédric LASSERRE

Groupe sprinteurs Sébastien SERENG

Hors stade Véronique SOUQUES

Demi fond Thomas SOUQUES
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